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Las energias que circulan en este canal directamente conectado con la
decimoquinta dimension descienden de las profundidades del Universo. La
cascada se vierte por ese tunel hasta el otro lado de la tierra donde hay una
salida, o sea un vortice similar.

Estos pasajes de (entrada-salida) estan en forma de dos circulos superpuestos
el uno al otro. Este circuito energético es reforzado por su paso de ida y
regreso en los mundos paralelos igualmente conocidos bajo el nombre de las
Pléyades. Tienen entonces, en un solo canal un flujo y un reflujo que no se
opone, porque forman espirales entrecruzadas, tocando igualmente de paso,
ciudades ultra terrenas y de otras dimensiones mas elevadas que las de la
tierra. Estas energias parten de la Fuente, se enriquecen con particularidades
de muchas dimensiones superiores a la tierra. Esto provoca una elevacion
vibratoria para todo el planeta en general.

Hay por todos 7 circuitos, por lo tanto 14 entradas y salidas, con
caracteristicas vibratorias diferentes. Sean éstas conocidas o no, no cambia en
nada su capacidad para hacer elevar a la tierra a la quinta dimension.

Estas espirales energéticas pasan por el vortice regulando rapidamente todos
los problemas de desequilibrio energético de los que se instalen durante por lo
menos veinte minutos, en ellos. Hay que saber que durante una proceso rapido
de equilibrio de los circuitos energéticos, chakras y meridianos, el cuerpo
fisico que no estd en armonia con este equilibrio, va a reaccionar. Si hay
sintomas de fatiga, malestar, vértigo, migrana, saliendo del vortice, esté a la
escucha de su cuerpo que le indicara si es necesario ponerse en manos de los
médicos del Cielo para revitalizar u operar en su cuerpo fisico. Es alli cuando
ellos intervienen inmediatamente.

Las inspiraciones, durante el cuidado por nuestros asistentes celestiales, le
iluminaran las razones de la enfermedad o de la debilidad. Le corresponde a
usted enseguida, emprender su curacidon general, soltando sus fardos. (Ver
« Terapias Universales »)

Entrar en el vortice da otra dimension al ser. Hay enseguida sintomas de entrar
en otra dimension, tal como sentir que la cabeza da vueltas (es el mas
frecuente de los sintomas), pero estan lejos de ser desagradables e indican al
paciente que su alma est4 abierta y acepta los pasajes de energia para su
depuracion y su liberacidn. El lugar preciso del vortice donde se ubican los
que meditan no tiene importancia, porque las energias irradian toda la
superficie del vortice.



Los que meditan deberan respetar el silencio en ese lugar sagrado teniendo
gratitud en su corazon por los Seres de Luz presentes, que asisten en el trabajo
y estan dispuestos a intervenir si se les pide y es necesario, en un cuidado
personal.

Aunque muchas personas se encuentren al mismo tiempo en el vortice, las
energias no se disminuiran. Contrario a lo que ocurre en ciertos lugares que
requieren recargarse, aqui la energia fluye permanentemente, transmutando
los residuos en energia neutra barrida por la fuerza de la corriente.

Si el sentido de las agujas de un reloj puede ser evocado para la energia que
entra en la tierra, la energia que sale gira al contrario.

(Continua en el « Folleto de instruccion »)
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FOLLETO DE INSTRUCCION.

VORTICES ENERGETICOS

Transmitido por la Fuente a Cathy/Hinri

Introduccion
Localizacion

Hay en total, catorce vértices en el mundo. A medida que sus descubrimientos se presenten, lo
agregaremos al sitio creado con tal fin.

En todos los tiempos, el ser humano ha buscado lugares con vibraciones elevadas y ha
encontrado numerosos emplazamientos.

Aquellos de los que se trata aqui, fueron indicados especificamente por el Cielo para ser
puestos a disposicion de todos.

Los principios activos son muy numerosos y les doy la lista en este libro, tratando de
relacionarlos con lo mejor de las capacidades de Mi mensajera Cathy/Hinri.

Entren en la Luz. Todo les es dado para lograrlo.

La Fuente

NOTA IMPORTANTE

Los cuidados energéticos de los tres cuerpos: alma, espiritu, fisico tocan realmente la materia.

En ningln caso, le pedimos dejar un tratamiento ya emprendido o no aceptar hacerlo a la
manera clasica. Estimamos que es nuestro deber no actuar contra la voluntad del paciente y
las elecciones de su alma.

Cada ser tiene derecho a la libertad.
Es una de las leyes fundamentales de las ensefianzas del Cielo.
Encontrard numerosas veces en las pdginas de este manuscrito el término: capillas.

Esta denominacion no tiene connotacién religiosa alguna. Estos emplazamientos ligados a los
vortices son habitaciones de cuidados.

Preparacion

El caso es pues, emprender, antes del cuidado asistencial, un aumento vibratorio a través de
una de las técnicas descritas mas abajo, esto para que la operacion del Médico del Cielo se



haga mucho mas facilmente. Es posible igualmente, para aumentar la tasa vibratoria quedarse
en el vértice durante veinte minutos.

Instalarse confortablemente. Quédese en el lugar, durante el tiempo que usted sienta es
necesario. Algunas operaciones dejan huellas como cicatrices, por ejemplo. Estas
desapareceran al cabo de tres o cuatro semanas.

Es aconsejable, para asegurar que la curacion siga su camino, que se haga, algunos dias mas
tarde, una segunda visita.

Algunos pacientes a menudo inconscientemente, no quieren curarse. Sobre ellos, el Ser de Luz
no podra operar porque actuaria en contra de la ley del libre albedrio. El lo sabe.

En este caso, es aconsejable seguir varias sesiones en los vortices con el fin de descubrir las
razones de tal negativa. Se trata con mucha frecuencia de un peso que el paciente no quiere
soltar, grandes rencores, tristezas que lo invaden, etc. Queda entonces, la solucién de venir al
vortice hasta que la pequefia voz interior haga comprender a esta persona, por qué esta
enferma y como puede liberarse de estas causas.

Algunas técnicas para aumentar la tasa vibratoria:
Los sonidos

El lenguaje de las palabras es mucho mas que un medio para comunicar. Cada sonido tiene una
interpretacién diferente en el sistema energético vibratorio.

Los sonidos mads elevados permiten, si son pronunciados durante por lo menos 7 minutos,
aumentar la tasa vibratoria fisica y etérica.

Retendremos entre éstos 3 especificos, para esta elevacién:
-lau

-laO

-laz

Las palabras

Los mantras (en sanscrito: instrumento de pensamientos) repetidos igualmente, durante por lo
menos 7 minutos actian de manera tal que no sélo elevan la tasa vibratoria, sino que ademas
programan en los cuerpos mentales; ideas y pensamientos positivos.

Para este trabajo, le propongo algunos mantras en francés para que su espiritu se beneficie de
ellos.

« Je suis un Etre de Lumiére »

« Je suis un étre divin »*

Nt: Pronunciado. Yesuisan etre de limier. Significa: “Yo soy un ser de luz”.



« L’abondance coule en moi »°
« Je porte en moi le sceau de la réunification »*
« Dieu est Amour, Dieu est Lumiere, Dieu est Bonté »

« Dieu m’assiste dans tous mes efforts et me donne tout ce dont j’ai besoin pour parfaire mon
apprentissage de la Vraie Vie »®

« Je suis aujourd’hui plein de force et de vigueur, plein de joie et de confiance en la Force de
I'Univers »’

« J’aime étre au Service de la Lumiére »®
Los cantos

El acto de cantar estimula las glandulas endocrinas y perfecciona la activacién de la célula
principal del cuerpo fisico que estad en armonia con el alma, es decir la principal abertura hacia
el Cielo. Numerosos relevos son directamente conectados a su centro. Esta célula es la Unica
que detenta todos los cédigos que son en efecto, el resumen de todas las experiencias del
alma. Como un chip microscépico, esta célula es estimulada por diferentes energias, como por
ejemplo; la cercania de una persona con cuya alma uno tiene algun vinculo.

Puedes despertar el tiempo pasado activando esta célula y por supuesto, extraer la frecuencia
vibratoria del alma que es, a menudo, mas elevada que la del espiritu.

El canto es un buen medio de estimulacion, porque haciendo vibrar sus cuerdas vocales usted
alcanza esta particula que se situa entre la 52 y la 72 vértebras cervicales.

Cante, canciones de alegria que rinda homenaje a la Tierra, a Dios, al Todo, a la musica, a los
artistas, a ustedes mismos.

La risa

%> NT: Pronunciado. Yesuisan etre diva. Significa: “Yo soy un ser divino”.

* NT: Pronunciado: labondans quile anmoi. Significa: “la abundancia fluye en mi”

* NT: Pronunciado: yeportanmoi le so de la reinificacié. Significa: “llevo en mi el sello de la reunificacion”
> NT: Pronunciado: diuetamir, diuelumier, diuebonté. Significa “Dios es Amor, Dios es Luz, Dios es
Bondad”.

® NT : Pronunciacién: diu masist dans tus mes efort et me done tut ce dont ye besuan pur
parfere mon aprentisaye de la vre vie. Significa : « Dios me asiste en todos mis esfuerzos y me
da todo lo que necesito para perfeccionar mi aprendizaje sobre la Verdadera Vida »

" NT : Pronunciacién: yesuisauyourdui plein de fors et de vigueur, plein de yua et de confiansan
la force de linivers. Significa « Hoy estoy lleno de fuerza y vigor, lleno de alegria y confianza en
la Fuerza del Universo »

8 NT: Pronunciacién: yaimetre oservis de la limier. Significa: « Me gusta estar al Servicio de la
Luz »



Para elevar sus vibraciones, nada como una buena sesién de risa.
Por supuesto que no es facil reirse por encargo, pero le aconsejo igualmente, probarlo.

Luego de algunos minutos de acondicionamiento pensando en situaciones cdmicas, para
aflojarse entonces, comience por hacer una veintena de veces, « ja-ja-ja » aplaudiendo con las
manos en cada silaba. Luego, mueva los brazos en todos los sentidos continuando con la
expresion en voz alta.

Debera en este momento, tener el chasquido de un verdadero estallido de risa.

Es claro que si son muchos, es mucho mas facil, porque la risa es comunicativa y, que si uno de
entre todos se deja ir, los otros le seguiran.

Hemos hablado de risa, podriamos igualmente hablar de lagrimas.
¢Ha notado cuan ligero se siente, luego de haber llorado?

Las lagrimas se llevan con ellas, por fuera de su cuerpo fisico, tristeza, rebelidn, sentimientos
de injusticia,...

El aumento vibratorio es radical luego de haber sido vaciado de esas energias pesadas.
Esfuerzo fisico intenso

Puede ayudar igualmente, el esfuerzo fisico, a desembarazarse de pesos (energia negativa),
porque durante el esfuerzo, el espiritu esta en reposo. Las toxinas fisicas son transformadas en
sudor que evacua, tanto como las ldgrimas igualmente, las energias oscuras.

La respiracion

Ahora todos saben que por cada inspiracién, inhalan energias y que pueden facilmente elegir,
poniendo en ello la intencidn, inspirar la Luz y las ondas césmicas elevadas.

Rechazando lo que no estd dentro de la paz y el Amor, ampliard el espacio para esta Luz.

Existen muchas técnicas respiratorias. La mds simple y no obstante eficaz es la de
conscientemente, muchas veces seguidas, minimo 7, inspirar y expirar como se describe mas
abajo.

Las virtudes de los vortices

Las energias que circulan en ese canal directamente vinculado a la decimoquinta dimensién
descienden de las profundidades del Universo. La cascada se vierte por ese tunel hasta el otro
lado de la tierra donde hay una salida, o sea un vértice similar.

Esos pasajes (entrada-salida) estdan en forma de dos circulos superpuestos uno sobre el otro.

Este circuito energético es reforzado por su pasaje de ida y regreso a los mundos paralelos
igualmente conocidos con el nombre de Pléyades. Tienen entonces en un solo canal, un flujoy
un reflujo que no se oponen, porque forman espirales entrecruzados, tocando igualmente de



paso, las ciudades ultraterrestres y otras dimensiones mas elevadas que las de la tierra. Estas
energias puras, parten de la Fuente, enriquecen particularidades en muchas dimensiones
superiores a la de la tierra a la que influyen.

Lo que provoca un levantamiento vibratorio para el planeta en general.

Hay en total 7 circuitos, por lo tanto 14 entradas y salidas, con caracteristicas vibratorias
diferentes. Que sean o no conocidas no cambia en nada su capacidad de hacer que la tierra se
eleve a la quinta dimension.

Estas espirales energéticas pasan por el vértice regulando rapidamente todos los problemas de
desbalance energético de los que alli se instalen durante por lo menos, veinte minutos. Hay
que saber que durante un equilibrado rapido de los circuitos energéticos, chakrasy
meridianos, el cuerpo fisico, que no esta en armonia con este equilibrio, va a reaccionar. Si hay
sintomas de fatiga, malestar, vértigo, migrafia, al salir del vértice, esté a la escucha de su
cuerpo, el que le indicard si es necesario ponerse en manos de los médicos del Cielo para
revitalizar u operar sobre su cuerpo fisico. Es en este momento cuando ellos intervienen
inmediatamente.

Las inspiraciones, durante el momento de cuidado por nuestros asistentes celestes, le
iluminaran sobre las razones de la enfermedad o del debilitamiento. Le corresponde a usted,
enseguida, emprender su curacion general, soltando sus pesos. (Ver « Terapias Universales »)

La entrada al vdrtice le da otra dimension al ser. Enseguida hay sintomas de entrar en otra
dimensidn, tal como la sensacion de que la cabeza da vueltas (es el mas frecuente) que estan
lejos de ser desagradables y que indican al paciente que su alma esta abierta y acepta los
pasajes de energia para su depuracién y su liberacién. El lugar preciso del vértice donde se
ubican los que meditan, no tiene importancia, porque las energias irradian toda la superficie
de éste.

Los que meditan deberan respetar el silencio en ese lugar sagrado llevando gratitud en el
corazdn por los Seres de Luz presentes, y que estdn asistiendo en un trabajo y dispuestos a
intervenir en un tan demandado y necesario cuidado personal.

Incluso si muchas personas se encuentran al mismo tiempo en el vdrtice, las energias no se
disminuiran. Al contrario de algunos lugares que tienen necesidad de recargarse, aqui la
energia fluye permanentemente, transmutando los residuos en energia neutra barridos por la
fuerza de la corriente.

Si el sentido de las agujas de un reloj puede ser evocado para las energias que entran en la
tierra, la energia saliente gira al contrario de la entrante.

Vamos a describir aqui, multiples, pero no exhaustivas virtudes, de este lugar:
El despertar

La principal virtud es un despertar de consciencia con nuevas perspectivas de cambio interior
para la evolucién general del ser y de su vida.



Es una necesidad, en este tiempo de fin de ciclo, emprender reflexiones para discernir bien los
problemas y soluciones en su propia vida.

El despertar de la consciencia permite a todo ser:

- reconocerse de modo diferente de la masa y aprender a amarse en tanto que individuo Unico
e hijo de la Luz, aprender a amar, a dar de si mismo para recibir y ser amado, porque uno atrae
lo otro irremediablemente.

- abrir su corazén al amor en el don y la recepcién. Esto da otra importancia, totalmente
distinta, a los valores ya grabados pero falsificados por una necesidad constante de tener en
lugar de ser (grande irritabilidad cuando ustedes no logran obtener todo lo que desean, aun
cuando todo les ha sido ya provisto).

- aprender a apreciar, a amar lo que ya se tiene, sobre todo los que estan con ustedes, que

viven con ustedes, con los que se encuentra a diario.

El despertar es un todo, el comienzo de una nueva vida, el fin de la insatisfaccion material, el
compromiso en un camino que llevard a la libertad total de ser uno mismo, incluso para
quienes tienen grandes conocimientos filosoficos, espirituales, nueva era, etc., y para quienes
la consciencia estad aun dormida.

Despertar = Amor.

Entre, en esta dimensién de amor, exigiéndose a usted mismo que el despertar suene por fin
en su existencia. No tenga otro objetivo en el vértice que su despertar, porque toda
enfermedad fisica, mental u otra, debe ser reconocida y analizada por su comprension e
intuicidn, y estas no podran darse sino cuando acepte que su consciencia se despierta.
Comience entonces, siempre, por una sesién de despertar de al menos 20 minutos y si es
posible muchas veces, antes de cualquier asistencia.

Para quienes se desalientan por miedo al cambio, instalense en los accesos al vortice sin
solicitud particular y las energias bienhechoras que irradian fuera del vértice de una manera
mas sutil los bafiardn y les hardn descubrir el bienestar, la paz profunda que usted puede sentir
a todo lo largo del camino hacia la Luz si decide entrar en éste...

La resonancia del sonido Si divino

Las energias presentes en el vdrtice ponen en evidencia lo mas elevado de ustedes mismos, o
sea, su divinidad. Esto resuena en ustedes y es asi como obtendra las respuestas inspiradas por
su alma:

- para conocer las razones del llamado al socorro que desencadend una enfermedad,

- para conocer las razones de las experiencias que ha atravesado o en las cuales esta
actualmente,

- para conocer el nombre de su alma, su estado, sus heridas, su elevacion, sus voluntades,

- para comprender el sentido de su vida, para saber cémo depurarse, mejorarse, elevarse,



- para saber cémo aproximarse a Dios,
- para saber cémo reaccionar frente a situaciones o personas con las que no estd en armonia,
- para saber si usted es justo, si esta en la verdad.

En fin, todo lo que quiera conocer sobre su vida actual y sus consecuencias. Si usted da una
pasada sobre el vdrtice, con una pregunta precisa a la llegada y, con la sincera voluntad de
dejarse guiar, obtendrd su respuesta. Si duda, reiunase mentalmente con estas energias
particulares desde su casa luego de haber pasado por alli fisicamente. Lo mas a menudo
posible, vuelva y reformule la pregunta. Deje entonces entrar en su corazén los elementos de
respuesta, usted sabra.

Es muy importante, antes de emprender una curacion, trabajar sobre si mismo, en el sentido
de soltar el peso y curar asi las heridas del alma, porque toda enfermedad proviene de un
llamado por un sufrimiento de su alma.

Los animo a hacer y volver a hacer regularmente, durante esta fase de limpieza, el trabajo de
perddn, para que los médicos del Cielo puedan operar sobre usted, porque toda barrera, toda
obstruccién les impide a ellos, hacer su trabajo en profundidad y sélo usted puede eliminar
tales obstdaculos. A veces, esto exige un poco de tiempo para aceptar cambiar de
comportamiento, pero es el Unico camino para curar su alma y enseguida su cuerpo fisico. Los
Seres de Luz son numerosos para ayudarles, para asistirlos, pero usted es el Unico responsable
de sus elecciones, y ellos no pueden ir contra el libre albedrio de usted.

Enseguida una meditacién para el perddn, para que se aligere:
Meditacion para el Perdon
Haga 7 grandes respiraciones.

Inspirando, imagine que una columna de Luz estd por encima de usted y lo rodea
completamente. Esta Luz penetra en su interior.

Al expirar, vea como, un tubo de escape sale por su boca y se aleja fuera del tunel luminoso.
Expire todas sus impurezas... fracasos, tristezas etc.
Ahora estd liberado de las negatividades que se ocultan en usted...Pura Luz.

Invite dentro de su columna de Luz a la persona que le venga a la cabeza ahora. Abrale éste
espacio sagrado y pidale instalarse frente a usted.

Esta ahora, sentado frente a frente, con las piernas replegadas y cruzadas. Rayos salen de sus
ojos para penetrar en los de su interlocutor. Esos haces luminosos se desprenden de su corazon
para dar absolucidn a este ser que le ha hecho dafio.

Mirelo directo a los ojos y vea en él una ayuda que le ha permitido hacer ciertas experiencias
para crecer en el Amor.



Tome sus manos ahora, pidale aceptar que una limpieza profunda se produzca por intercambio
de energia césmica. Si él accede, enviele Amor por intermedio de su mano derecha a su mano
izquierda. Estas vibraciones de Amor van a penetrar en el interior de su cuerpo liberando todas
las cadenas negativas que lo ligan a él y volviendo a salir purificadas, embellecidas por su
Amor.

Desde su mano derecha hacia vuestra mano izquierda, a su vez, usted sentird en el interior de
su ser nudos que se disuelven, liberando todas las negatividades a su respecto.

El circuito energético deberd ser hecho siete veces a fin de purificar totalmente sus almas,
espiritus y cuerpos fisicos que habian memorizado los hechos.

Al final de este ejercicio, suelte sus manos, llevdndolas a su corazon, sintiendo asi una apertura
suplementaria hacia el Amor incondicional. Agradezca a esta alma haberle permitido tomar
consciencia de su liberacion con relacion al pasado y a los recuerdos comunes.

Déjale ahora irse, dejando el lugar para otro ser que le haya causado conscientemente o no,
sufrimientos o preocupaciones.

Esta meditacion debe reproducirse muchas veces en la misma semana o entre los quince dias
que siguen, segun la dificultad para soltar totalmente rencores y abandonarse al Amor por esta
persona.

Cuando sienta ciertos bloqueos a través del circuito energético, es porque el rencor esta aun
presente. Recomience hasta que pueda sentir Amor por esta persona. Quedard asi, totalmente
liberado, aligerado y libre de proseguir su ruta hacia su Ascension... es indispensable

La curacidn espiritual

Cuando usted nacio, se le bafié en un concentrado de diversas creencias. A pesar de usted,
usted fue arrullado durante su infancia por rituales, toda suerte de formas de implorar, de
sacrificar, etc.

Ahora bien, hay que, hoy en dia, desembarazarse de lo que no esta conforme con el Amor
Universal, el que un dia, se convertira en la Unica religién en la tierra; haciendo la peticidon que
la verdad le sea dada respecto de:

- équién es Dios?

- équé dios es él?

- ¢DOnde esta?

- ¢COmo actua?

- ¢Por qué nos deja caer cuando todo va mal?

- ¢Por qué no actua a su través, El, el Todo Poderoso, para que la miseria desaparezca en la
tierra?

- ¢Hay que suplicar para que venga a ayudarnos?



- Etc., etc.

Asi como formulando toda pregunta secundaria con relaciéon a la vida y al después de la vida u
otra, sobre este vortice, usted podra desembarazarse de dogmas que le impiden avanzar
libremente hacia y con Dios.

La curacidn fisica
Una emocién particular debe ser descubierta como ya hemos hablado.

Cuando el mal es diagnosticado, en funcién de las raices de éste, los tratamientos con los
médicos celestes se operaran en una de las capillas correspondientes a este estado y al chakra
respectivo.

Los chakras

Extracto de « La guia de la Felicidad » de la Fuente a Cathy Muller

- chakra de base, chakra raiz,

Situada en lo bajo de su tronco como una conexién con la tierra

Entre les drganos genitales y su cdccix

- chakra del ombligo, de la digestidn,

Es el que bloquea su digestion cuando por ejemplo, demasiadas preocupaciones le asaltan.
El chakra se desequilibra.

- chakra del plexus solar,

Asiento de la emocién, muy a menudo solicitado, puede encontrarse con numerosos bloqueos.
- chakra del corazén,

Este es a menudo muy pesado, porque es en este lugar que ustedes guardan sus rencores.

Visualicelo girando como un trompo, cada vez mas rapido, y eyectando de su sede todas las
pesadeces y cargas inutiles que le impiden girar libremente

- chakra de la garganta donde lo no dicho se aloja provocandole repetidas anginas o dolores a
nivel de las cervicales.

Visualicelo en color naranja, una bella naranja muy madura sin mancha. Mire ese bello fruto,
acdjalo y coma cada cuarto de esta naranja. A cada bocado, imaginese usted tratando de decir
lo que fue retenido en usted por miedo, molestia, desde hace muchos afios.

Digalo ahora en voz alta, sin odio, sin agresividad, calmadamente y como si el interlocutor
interesado estuviera en frente de usted.



Enseguida mire de nuevo este centro de energia como un bello fruto maduro vacio de su
pulpa, ligero.

- chakra de la frente, tercer ojo, amarillo dorado.
La apertura al mundo ilimitado de la creacién divina.

Concéntrese en este lugar justo por encima de la nariz, entre sus dos ojos e imaginese como
un tunel de luz penetrando en su frente. Una ventana se abre al mundo de la luz.

- chakra de la corona, por encima de su cabeza, a casi 5 cm de la base de su cabellera.

Es la conexién directa con su si-superior, y entonces con los Seres de Luz. Ame este lugar. Es un
pasaje que deberia estar permanentemente abierto, desde el momento en que su alma esta

unida con su espiritu.

Todo tipo de energias pasan por este lugar. Las vibraciones son diferentes de un Ser de Luz a
otro, pero igualmente de sus percepciones y sentires con relacién a su alma.

Todo pasa por esta desembocadura. Ustedes son como un vaso y el chakra de la corona es la
obertura de este vaso, mas o menos amplio segun el espiritu. Es el espiritu el que hace la
diferencia.

Luego de un pasaje sobre el vértice, el paciente se instalara en la capilla correspondiente al
chakra, alimentando la zona fisica que entonces, es el asiento de la emocién que cred el dolor,
incluso si el dolor se sitla en otra parte, en el cuerpo fisico.

Tomemos un ejemplo: un resfriado estd localizado en el chakra de la garganta. Pero entonces,
la mayor parte del tiempo concierne al chakra del corazén, pues el paciente se ha cerrado con
relaciéon a los otros. Sera entonces tratado en la capilla del chakra cardiaco.

Vamos a detallar cudles son las enfermedades o malestares de cada chakra, por capilla.
Chakra de base, raiz

Conectado a la sobrevivencia, es la sede de las emociones de miedo

Y se trataran:

- todas las enfermedades conectadas consciente o inconscientemente a un miedo.

- la mayor parte de las enfermedades que terminan en IA, tales como:

. Alergia

. Amnésia

. Anemia

. Anorexia

. Anuria



. Bulimia

. Disenteria

. Hemorragia

. Hernia

. Insomnio

. Neumonia

. Toxicomania

. etc.

- las enfermedades generales, tocan todo el cuerpo: dseo, muscular, nervioso.

El paciente permanecerd una media hora acostado en la capilla, sin artificio alguno y el Ser de
Luz especializado en sus enfermedades, intervendrd directamente, primero en la emocion y
luego en el cuerpo fisico. Muchos pasajes pueden ser necesarios, dejando por lo menos,
siempre, minimo, 5 dias de intervalo entre ellos.

Habra lugar luego, para analizar si es necesario pasar por otra capilla. Le recuerdo de paso, que
hay siempre una conexion directa entre la enfermedad y la emocién que la caracteriza,
entonces, hay que, realmente, no sélo tener en cuanta esto, para poder curarse totalmente,
sino también hacer un esfuerzo en si mismo para lograrlo.

En esta capilla serdn tratadas igualmente, todo lo que tuvo que ver con las tendencias y
dependencias, cualquiera sea el tipo. En este caso, venga alli, con ese objetivo y haga la
peticidon de ayuda, pida que se le inocule un antidoto energético permitiéndole asi, privarse
mas rapidamente sin efecto secundario. Aviso para todos los que deseen dejar de fumar... este
lugar es ideal. Haga el ensayo. Le tocara volver, por supuesto, a cada recaida si la hay. Igual
para los fandticos del alcohol tanto como para los drogadictos. Esto servird igualmente, para
las dependencias ligadas a la huida en el trabajo, en el sexo, dependencias sentimentales,
dependencias afectivas. Todo lo que los torna esclavos. [dem para los problemas alimenticios,
bulimia, anorexia.

Esta capilla sirve también para el anclaje, para quienes tienen tendencia a perder rdpidamente
los pedales y a no mantener los pies en la tierra y sobre todo, para todos los que tienen
problemas conectados con entidades de bajo nivel.

Chakra del ombligo: la “hara”

Aqui tocamos un centro vital, porque las enfermedades que emanan de este campo son, la
mayor parte del tiempo, mortales, cancer por ejemplo. Sea de orden general o localizado, en
cualquier parte del cuerpo, siempre tiene su fuente emocional en el chakra del hara. Algunos
tipos de cancer estan conectados con miedos, igualmente, miedo de no merecer el amor, por
ejemplo. Deberdn ser tratadas estas enfermedades, primero en la capilla del chakra raiz y
luego en la del hara. Pero no se lo haga sin consultar con los médicos del Cielo, ellos saben



muy bien, por donde hay que comenzar el tratamiento. Incluso si usted no estd en la buena
capilla, sentira el lamado para conjugar los cuidados en otra, e igualmente, con otro médico
especializado.

Aparte del trabajo del perddn enunciado ya, es indispensable hacerlo también consigo mismo,
para todo lo que tiene que ver con la culpabilidad, perdonarse, aceptar que se ha errado.

Otros tipos de enfermedades digestivas principalmente, estan directamente ligadas con este
chakra, cuando no se digiere una situacion, por ejemplo.

En esta capilla, una onda particular para des estresarse, disolver los nudos existentes y
permitirse ver claro en usted y por usted mismo, toda decisién que tendria que tomar en su
vida.

Igualmente, a solicitud, una limpieza de los érganos digestivos puede hacerse a través de las
energias presentes. Lo que necesitard, durante los 2 o 3 dias siguientes, un vaciado total de
esos organos a través de diarreas o de vomitivos, para que todo quede limpio en el interior,
purgado para su bienestar. El trabajo se hara unicamente a peticidon expresa de su parte. Esto
favorecera una depuracién global, aclarara el tinte y resolverd muchos problemas de la piel.

En momentos de gran estrés, causado por incomprension, actos o palabras de otras personas,
hay a menudo un bloqueo de la digestidon. Alli también, las energias presentes pueden
equilibrar el transito sin por lo tanto acceder a la purga mencionada arriba.

Chakra del plexus solar

Chakra que constituye el equilibrio entre lo alto y lo bajo, entre las emociones pasadas y las
visiones futuras, entre la tierra y el Cielo. La mayor parte de los desequilibrios energéticos
estdn localizados en este chakra que estd en perpetua oscilacién. Todo lo que tiene relacién
con la necesidad espiritual, asi como con las demandas de depuracion pasa por este chakra. Es
el que recibe los chocks y los distribuye en funcidn de la energia que se desprende asi como
también, los miedos cuando éstos son activados y agudizados, contrariamente al chakra raiz en
el que estdn alojados los miedos crénicos, los enervamientos, etc....

Los drganos conectados con este chakra son el bazo, el pancreas y el sistema linfatico.
También cada infeccidn que resalte los ganglios puede ser aqui tratada.

Lo mismo que las enfermedades que terminan por ITIS, Asociadas a la cdlera, tales como:
. Apendicitis

. Artritis

. Bronquitis

. Colitis

. Conjuntivitis

. Cistitis



. Gastroenteritis
. Hepatitis

. Otitis

. Tendinitis

Desde un punto de vista psicoldgico, es ideal para los coléricos y los que no tienen suficiente
autoestima.

Las energias presentes, vuelven a poner en su lugar las fuerzas vitales, repartiéndolas como se
debe.

Chakra del corazén: centro cardiaco

Los médicos del Cielo que trabajan en esta vibracidn especial que toca al corazén son en
numero de tres, mientras que en las otras capillas, un médico basta para operar sobre los
pacientes.

Aqui, tres estan a vuestra disposicién, porque esta capilla atraerd mucha gente. Entonces,
podrdn varios pacientes, ponerse en esta capilla, asi como en el vértice, para demandar la
curacién especifica de este chakra.

Todos los problemas del corazén seran tratados alli, las penas, las tristezas, los sentimientos
negativos que cierran el corazén.

Las depresiones nerviosas tienen también una parte de tristeza mezclada a menudo con el
miedo.

Les toca a ustedes, sentir por donde comenzar, chakra raiz, o cardiaca.

Los problemas ligados al amor, a los sentimientos y finalmente problemas inherentes a la
imagen que usted tiene de si mismo.

Chakra de la garganta

Para los que no osan hablar, que guardan en ellos, que permanecen en lo no-dicho, que se
dejan influenciar facilmente por los otros.

Este chakra toca igualmente las orejas y todo el sistema otorrino-laringeo y las cervicales.

Para los que huyen de la realidad, que no quieren escuchar, que no quieren ver, que no
quieren decir.

Para los problemas recientes y puntuales, todas las enfermedades tocan este sistema o las
debilidades de éste.

Paralelamente al tratamiento, hay que evidentemente trabajar el dominio para forzarse a
hablar, a escuchar, a ver, sin miedo, en confianza.

Extracto « Terapias Universales »



Pensamiento positivo

Ustedes saben que los pensamientos positivos, son creadores, asi pues, ustedes crean por
ustedes mismos la vida que viven.

Para ser feliz, encuentre un compromiso entre lo que quiere tener y lo que tiene ya. Hagalo
pensando siempre que usted obtendra lo que desee para que su vida sea feliz.

Utilice la fuerza que hay en usted, la fuerza del Amor para lograrlo y asi usted mismo se creara
su felicidad.

Comience por sentirse cercano al objetivo.

Imaginelo dibujarse ante usted.

Penetre en el interior de su visidn.

Sienta estos elementos nuevos que lo hacen vibrar de alegria.

Siéntase como si estuviera ya en ese momento maravilloso que usted tanto espera.
No mire hacia atras, y quédese con esta visién del objetivo cumplido.

No es dificil lograrlo.

Haga este ejercicio lo mas a menudo posible, suéltese, tenga confianza, crea en su fuerza
interior, y vea que las cosas se realizan ante usted como las imaginé.

iNo dude de usted!. Sea fuerte.
Conviértase en ser entero y consérvese asi.

De ese modo su objetivo se realizara ya en el tiempo que pasa, incluso si no ve la diferencia en
su presente.

El tiempo que viven no es el mismo tiempo efectivo de cada realizacidn.

Si decide curarse, pdngase en el camino de la curacién y considérese como curado, porque el
objetivo esta ahi ante usted y usted entra alli como en su vision, pero el tiempo para lograr ese
objetivo, el tiempo terrestre tal como ustedes lo viven les parece a veces bastante largo. Y es
por esto que usted duda y que a veces sale de ese camino de curacidn porque no quiere
esperar, entonces no cree mas.

Mantenga la fe siempre, mantenga en la mente ese objetivo a alcanzar y no se deje caer en la
trampa del tiempo.

Lo lograra.
Chakra 3er ojo

La apertura hacia el mundo paralelo.



Para todos los que han alcanzado un cierto nivel o que quieren ademas « ver », ese santuario
aportara muchos beneficios en este sentido.

Servird igualmente a todos los que tienen problemas con entidades, a fin de cerrar esta
obertura al otro mundo, sobre las visiones, y algunos sentires desagradables.

Este trabajo se hard paralelamente con el del chakra de la corona.
Chakra de la corona

En esta capilla serdn tratadas todas las enfermedades genéticas, porque ellas estan vinculadas
directamente con las vidas antiguas asi como con el Karma personal y familiar. Es en esta
capilla donde se cortaran los lazos de almas, aquellos que no tienen mds razén de existir, es en
el estado de evolucién general de las almas, acorde con la suya por supuesto.

Es en esta capilla que se trataran los ataques negativos del mundo del bajo nivel y que
conciernen a su propia alma.

Es aqui que tendran lugar los exorcismos.

Para conocer mas sobre este problema especifico cada vez mds corriente, leer « La Llave » de
la Fuente a Cathy/Hinri.

Fin



